
【１年生 総合的な探究の時間】 

2019年 11月 7日（木）６・７限 

地域の方から直接、地域の課題解決方法を学ぶための講演会（４回目・最終回）を行い

ました。講師に、松江市防災安全部 防災安全課 竹中敏博様、松江市男女参画共同セン

ター プリエール 広江みずほ様、小竹原幸枝様 ほか７名のスタッフの皆さまをお迎

えし、「災害避難所運営ゲーム（ＨＵＧ）」を通して、「もしも北高が避難所になったら」

と想定し、「災害時、高校生だからこそできること」を考えることができました。   

作業中の生徒は、真剣で「あっちでもこっちでも要望がでて、難しい。」、「避難のとき、

家族が離ればなれで過ごすのは不安だよね。」など、チームで避難所を訪れた方々の気持

ちを考えながらゲームを進めていました。通路の作成やトイレの設置場所などでは、人

権・プライバシーへの配慮の観点なども学ぶことができました。 

途中、運営に悩む生徒にスタッフの方々から多くの助言をいただいたことで、生徒が自

ら考え、自身の防災意識を高めることにつながる良い機会となりました。（前日は、本校

避難訓練もあり、とても良いタイミングであったと思います。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


