
10/18（⼟）駿台希望6（⽊）〕

DECEMBER

12

 11⽉進研実⼒テスト結果、そして１⽉に向けて

 １５⽇間の冬休みが始まります。クリスマスやお正⽉、家族や友達と

楽しんでください。

 ⼀⽅で、冬休み明けからは１年⽣の締めくくりの「強化期間」が開幕

します。右のイメージのように、①冬休み課題による共通学習、②学習

アプリや過去のテストを活⽤した個別最適学習、③その他、⾃分で⾃分

に必要なものを考えて⾏う⾃主学習、それらを組み合わせて１５⽇間で

しっかりと成⻑してください。

 特に国・英・数の学習⽅法は、先⽉の「学年通信第６号」でもアドバ

イスしました。TOPIC４でも触れているように、北⾼の先輩たちは冬場

にしっかり成績を伸ばしてきています。２年⽣になった時に着実に⽬標

校に近づけるように、この冬休みを丁寧に過ごそう。

 

今後の予定

 「学年運動会」を⾏いましたTOPIC 1TOPIC 1
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 期末試験が終わった翌⽇のＨＲの時間は、１年⽣全クラスが体育館に集まって、

「学年運動会」を⾏いました。男⼦は⼤縄跳び、⼥⼦はピンポン⽟リレー。優勝し

た２１R男⼦、２５R⼥⼦、おめでとう！！笑顔や歓声があふれる楽しい時間になり

ました。

 ⼤縄跳びで「掛け声を掛けてタイミングをみんなで合わせたり」「役割や配置を話

し合って⼯夫したり」、ピンポン⽟リレーで「⼿を繋いだペアと息を合わせたり」

「箸や⽫の使い⽅を相談したり」−。みんながこの時間に⾃然に⾒せてくれた、仲

間への⼼配りや仲間と繋がろうとする姿勢が、学校⽣活の⾊んな場⾯で⾒られるこ

とを願っています。

12/23（⽕）ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙｽﾀﾃﾞｨｰｽﾞ〔∼26〕

��1/��8（⽊）始業式・課題テスト

��1/10（⼟）⼟曜補習

��1/14（⽔）進研実⼒テスト

��1/27（⽕）数学課題テスト

��1/29（⽊）校内実⼒テスト

��1/31（⼟）駿台希望者模試

TOPIC ２TOPIC ２ ⽂理選択・科⽬選択の最終局⾯です

 先⽇、本登録⽤紙を配布しました。提出は、１⽉８⽇（⽊）です。

 思い起こせば、４⽉からの９か⽉間で、⾃分の夢や興味関⼼を、⾊んな機会の中で探ってきました。

 「夢ナビ動画」で⼤学の先⽣のミニ講義を聞いたり、⼤学からの出前講義に参加したり、職場体験に参加した⼈、⼤学のオ

ープンキャンパスや短期セミナーに参加した⼈もいます。先⽉には、「探究事典」というツールを使って、⼤学教授の研究を

深掘りする経験もしました。

 それらを振り返りながら、現時点での⾃分の⽬標に沿う⽂理選択・科⽬選択をしてください。保護者の⽅ともしっかりと

話し合った上で、提出するようにしましょう。

 冬休みに期待することTOPIC ３TOPIC ３

 11⽉進研実⼒テストの個⼈成績表が返ってきました。⼀般的に、全国偏

差値54が国公⽴⼤学に合格できるかどうかのラインだとされています。

 今年の１年⽣の特徴として、全国偏差値49∼57（中間層）に例年より多

くの⼈数がいます。つまり、国公⽴⼤学の合格ライン前後の⼈が多いという

ことです。まずはこの全国偏差値54を超えていくことが⼤切。

 そして、全国偏差値60以上の⼈は、今の結果に満⾜することなく、全国

偏差値70を次の⽬標にして、歩みを⽌めないようにしましょう。

 例年の北⾼⽣の結果から11⽉進研→1⽉進研で成績を伸ばすことが多いこともわかっています。普段の授業を⼤切にし

ながら、⼟曜補習や冬休みを活⽤して、しっかり成績を伸ばすことができているということです。今年の1年⽣もまずは授

業や予習復習を⼤切に。空いた時間で⾃分に⾜りないところをしっかり鍛え、1⽉進研を迎えましょう。

TOPIC ４TOPIC ４

TOPIC ６TOPIC ６TOPIC ５TOPIC ５ 第２回北⾼×基町⾼校セッション（11/16）から
参加者の感想から抜粋

・基町⾼校の⼈とふれあって、学習意欲の⾼い⼈はかしこいし、⾃主

性がすごくあると感じました。⾃分が⾏きたいと思っている⼤学はき

っとこんなすてきな⼈が沢⼭いるんだろうと想像できました。

・⾃分の⼈⽣なのだから「⾃分は何をしたいのか」と⼈⽣の主導権を

持つことが重要だと学びました。他の⾼校に⾏って何かを学ぼうとし

たという点で⾃分は成⻑できたと思います。

・今までこのセッションのような⾃分から参加するものに⾏ったこと

はあまりなかったけど今回すごく楽しかったので、今後も⾊々なイベ

ントにどんどん参加して⾃分の学びに⽣かしていきたいです。
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