
様式２

令和８年度　卓球部年間活動計画

部員数 ２４名（３年７名、２年１０名、１年７名）

顧　問 主顧問　柳浦正夫、野津志優美　　副顧問　横山幸久

年間活動予定

方針・目標

①目標に向かって頑張り抜く力を身につける。

②同世代の生徒の関わりや決められたルールの下で集団性を学ぶ。

③卓球を通して、他校生徒や地域の方々との交流を深める。

通常活動日 　月・火・木・金・土

通常休養日 水

通常活動時間
（平日）(月・金)３時間程度（火・木） ２時間程度　

（休日）３時間程度（8:50～12:00　13:20～16:30）

通常活動場所 第２体育館

特記事項

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等
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中国大会予選　23日～25日（益田）
 
県総体　4日～6日（出雲）
県民大会・国体予　11日～12日（出雲）
１年生大会　23日（浜田）
県高校選手権　11日～13日（浜田）
県新人戦　22日～24日（松江）

全国高校選抜ｼﾝｸﾞﾙｽ予選17日（大田）

期日未定：審判講習会
12月下旬：松江地区強化練習会

※不定期に練習試合を実施する
場合あり



特記事項


